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Cette recherche documentaire sur I'allaitement maternel est demandée par le Haut
Conseil de la santé publique, en complément de la recherche effectuée sur les
contaminants dans le lait maternel et dans le cadre du sous-groupe « promotion de
I'allaitement ». Elle porte sur :

- le gradient social de I'allaitement

- les freins et barriéres a 'allaitement

- la mort subite du nourrisson et I'allaitement
- les positions féministes et I'allaitement

- la césarienne et I'allaitement

- la dépression du post-partum et I'allaitement
- les lieux publics et I'allaitement

Les pays retenus pour les deux premiéres thématiques sont la France et 'Europe et
au-dela pour les autres.

Les types de documents demandés sont des articles scientifiques principalement. La
période couverte est de 20 ans.

Gradient social de I’allaitement

% Effectiveness of a community-based support programme to reduce social
inequality in exclusive breastfeeding : study protocol for a cluster-randomised
trial. 2023.

Voir.

% Influence of social determinants of health on breastfeeding intent in the United
States. 2023.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36890478/
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Voir.

Mapping inequalities in exclusive breastfeeding in low - and middle - income
countries, 2000-2018. 2021.

L'allaitement maternel exclusif (EBF) - donner aux nourrissons uniquement du
lait maternel pendant les 6 premiers mois de leur vie - est une composante des
pratiques optimales d'allaitement maternel efficaces pour prévenir la morbidité
et la mortalité infantiles. On sait que les pratiques d’EBF varient selon la
population et des estimations infranationales comparables de la prévalence et
des progres dans les pays a revenu faible et intermédiaire sont nécessaires
pour planifier les politiques et les interventions.

Voir.

Trends and inequalities in breastfeeding continuation from 1 to 6 weeks :
findings from six population-based British cohorts, 1985-2010. 2021.

Comprendre les inégalités dans les pratiques d'allaitement peut aider a
expliquer les taux d'allaitement constamment faibles au Royaume-Uni. Une
étude récente utilisant les enquétes quinquennales sur l'alimentation des
nourrissons (IFS) au Royaume-Uni a révélé que les inégalités
sociodémographiques dans l'initiation a I'allaitement maternel persistaient entre
1985 et 2010. La présente étude examine les inégalités sociodémographiques
dans la poursuite de l'allaitement 6 semaines aprés la naissance chez les
meres qui ont commencé et maintenu l'allaitement a une semaine en 1985-
2010.

Voir.

The impact of socio-demographic factors on breastfeeding : findings from the
‘Mamma & Bambino” cohort. 2021.

La présente étude vise a évaluer le statut d'allaitement et les principaux facteurs
maternels associés a l'allaitement exclusif pendant six mois chez les femmes
de I'étude « Mamma & Bambino », une cohorte prospective installée a Catane,
en ltalie.

Voir.

Infant formula consumption is positively correlated with wealth, within and
between countries : a multi-country study. 2020.

Contrairement a I'abondante littérature sur les inégalités au sein des pays et
entre les pays en matiere de pratiques d'allaitement, il n'existe pas d'analyses
multi-pays des disparités socio-économiques en matiére de consommation de
substituts du lait maternel dans les pays a revenu faible et intermédiaire.

Voir.

Breastfeeding trends by race/ethnicity among US children born from 2009 to
2015. 2019.

Objectif : Examiner les tendances en matiére d'allaitement par race/origine
ethnique de 2009 a 2015 et les changements dans les écarts en matiere
d'allaitement en comparant les sous-groupes raciaux/ethniques avec les
nourrissons blancs de 2009-2010 a 2014-2015.

Voir.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37395480/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34083753/
https://www.nature.com/articles/s41430-021-01031-z
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7912184/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31875480/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31609438/#:%7E:text=From%202009%2D2010%20to%202014%2D2015%2C%20disparities%20in%20adjusted,difference%20in%20difference%20(P%20%3C%20.
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Socio-economic status and maternal BMI are associated with duration of breast-
feeding of Norwegian infants. 2018.

Objectif : Explorer s'il existe une association entre le statut socio-économique
et I''MC maternel et la durée de tout allaitement maternel/allaitement maternel
exclusif chez les nourrissons norvégiens agés de 4 et 5 mois en 2016.

Voir.

Poverty and breastfeeding : comparing determinants of early breastfeeding
cessation incidence in socioeconomically marginalized and privileged
populations in the FiNaL Study. 2017.

Les difféerences en matiere d’alimentation des nourrissons sont fortement liées
au statut socio-économique. Le but de cette étude est de comparer les
déterminants de l'incidence de l'arrét précoce de l'allaitement maternel dans les
populations socio-eéconomiquement marginalisées et socio-économiquement
privilégiées, en se concentrant sur les parents biologiques qui avaient l'intention
d'allaiter.

Voir.

Explaining socioeconomic inequalities in exclusive breast feeding in Norway.
2017.

Dans les pays a revenu é€levé, une position socio-économique inférieure est
associée a des taux d'allaitement maternel inférieurs, mais on ne sait pas
exactement quels facteurs expliquent cette inégalité. Notre objectif était
d'examiner l'association entre la position socio-économique et l'allaitement
maternel exclusif, et d'explorer si les inégalités socio-eéconomiques dans
l'allaitement maternel exclusif pouvaient s'expliquer par d'autres
caracteéristiques sociodémographiques, par exemple I'4ge et la parité de la
mere, les habitudes tabagiques, les caractéristiques de naissance, la qualité du
conseil et les difficultés d'allaitement.

Voir.

Gaps in health and wealth : the relationship between trends in income inequality
and breastfeeding inequalities. 2017.

L'objectif de cette étude est de déterminer si les inégalités en matiere
d'allaitement ont augmenté entre 1984 et 2014 et d'examiner si les tendances
en matiere d'inégalités de revenus sont liees aux inégalites en matiere
d‘allaitement.

Voir.

Early childhood development and the social determinants of health inequities.
2015.

Les résultats en matiére de santé et de développement des enfants suivent un
gradient social : plus on se situe dans I'échelle socio-économique, meilleurs
sont les résultats. Basé sur un examen de multiples formes de preuves et avec
un accent particulier sur I'Australie, cet article étudie les causes de ces
inégalités socialement produites, leur impact sur la santé et le développement
au cours des premieres années et ce qui permet de réduire ces inégalités.
Voir.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29357963/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6071891/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28235835/
https://www.researchgate.net/publication/316336288_Gaps_in_Health_and_Wealth_The_relationship_between_trends_in_income_inequality_and_breastfeeding_inequalities
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26420806/

+ Alimentation et inégalités sociales de santé en France. 2013.

¢

Des le début de la vie, I'alimentation peut contribuer aux inégalités sociales de
santé. L’abandon progressif de I'allaitement maternel et le raccourcissement de
sa durée est une tendance générale, mais elle est plus souvent observée dans
les foyers de faible PSE. Dans ces foyers, la faible prévalence d’allaitement
maternel est associée a une utilisation a la fois trop précoce et trop prolongée
de lait de vache (inadapté aux besoins du nourrisson car a la fois trop riche en
protéines et pas assez riche en lipides, trop pauvre en fer), ainsi qu’a une
diversification.

Voir.

Effects of socioeconomic status on breastfeeding duration in mothers of preterm
and term infants. 2007.

La propension a allaiter n'est pas seulement importante en ce qui concerne les
effets bénéfiques sur l'individu, mais est également préoccupante en tant
qu'indicateur du comportement de santé lié aux conditions sociales. Ainsi, notre
objectif était d'étudier I'impact du statut socio-économique sur la durée de
l'allaitement chez les meres de nourrissons prématureés et a terme.

Voir.


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0007996013000928
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17392294/

Freins et barrieres a [I’allaitement (méta-analyses et revues
systématiques)

Allaitement, sevrage, congé maternité et reprise du travail

% Association between length of maternity leave and breastfeeding duration in the
United States : a systematic review. 2024.

Voir.

% Length of maternity leave impact on mental and physical health of mothers and
infants, a systematic review and meta-analysis. 2023.

Voir.

% Predictors of breastfeeding duration on mothers who return to work : a
systematic review. 2023.

Voir.

% Factors associated with breastfeeding abandonment in the first month after the
mother's return to work. 2023.

Voir.

% Breastfeeding after returning to work : a systematic review and meta-analysis.
2021.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38207334/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37043071/
https://www.researchgate.net/publication/371069153_Predictors_of_breastfeeding_duration_on_mothers_who_return_to_work_a_systematic_review
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37672461/#:%7E:text=The%20following%20factors%20showed%20a,(aPR%202.66)%2C%20having%20no

Voir.

Breastfeeding at the workplace : a systematic review of interventions to improve
workplace environments to facilitate breastfeeding among working women.
2021.

Voir.

Women's and employers' experiences and views of combining breastfeeding
with a return to paid employment : a systematic review of qualitative studies.
2021.

Voir.

Workplace programmes for supporting breast-feeding : a systematic review and
meta-analysis. 2021.

Voir.

Maternity leave length impact on breastfeeding and postpartum depression.
2020.

Voir.

Maternity leave and exclusive breastfeeding. 2019.

Voir.

Maternity leave and its impact on breastfeeding : a review of the literature. 2018.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8393856/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8082937/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34423557/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33050979/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32601695/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30726491/

Voir.

% Maternal employment, breastfeeding, and health : evidence from maternity
leave mandates. 2008.
Voir.

K/

% Length of maternity leave and health of mother and child - a review. 2007.

Allaitement et conditions de travail dans les maternités

« A qualitative analysis of women's postnatal experiences of breastfeeding
supports during the perinatal period in Ireland. 2023.

Voir.

% Improving breastfeeding support through the implementation of the Baby-
Friendly Hospital and Community Initiatives : a scoping review. 2023.

Voir.

% Barriers and facilitators for exclusive breastfeeding within the health system and
public policies from in-depth interviews to primary care midwives in Tenerife
(Canary Islands, Spain). 2021.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30256125/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0167629608000131?via%3Dihub
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18030952/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37494302/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37061737/
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Le but de cette étude est de décrire les perspectives des sages-femmes de
soins primaires concernant les facteurs qui profitent ou sont préjudiciables a
l'allaitement maternel exclusif (EBF) au sein du systeme de santé et des
politiques publiques.

Voir.

The supporting role of the midwife during the first 14 days of breastfeeding : a
descriptive qualitative study in maternity wards and primary healthcare. 2019.
En Flandre, Belgique, 78,2 % des femmes allaitent exclusivement leur bébé
apres la naissance. Cependant, apres trois mois, seulement un tiers de ces
bébés sont allaités exclusivement au sein. Cela contraste avec les
recommandations de I'OMS d'un minimum de six mois. Des études révélent que
les femmes ne sont pas toujours satisfaites du soutien a l'allaitement qu’elles
recoivent de leur sage-femme, ce qui peut conduire a un arrét précoce de
'allaitement.

Voir.

Education and training of healthcare staff in the knowledge, attitudes and skills
needed to work effectively with breastfeeding women : a systematic review.
2017.

Les données actuelles suggerent que les femmes ont besoin d’un soutien
efficace pour allaiter, mais de nombreux personnels de santé manquent de
connaissances, d’attitudes et de compétences nécessaires. Il existe donc un
besoin d’éducation et de formation sur l'allaitement maternel pour le personnel
de santé.

Voir.

Impact of the baby-friendly hospital initiative on breastfeeding and child health
outcomes : a systematic review. 2016.

L'Initiative des hépitaux amis des bébés (BFHI) est un élément clé de la
stratégie mondiale de I'Organisation mondiale de la santé et du Fonds des
Nations Unies pour l'enfance pour l'alimentation du nourrisson et du jeune
enfant. L'objectif principal de cette revue systématique narrative était
d'examiner l'impact de la mise en ceuvre de I''HAB sur l'allaitement maternel et
les résultats en matiére de santé infantile dans le monde et aux Etats-Unis.
Voir.

Midwives' experiences of helping women struggling to breastfeed. 2016.
L'étude a révélé que l'allaitement maternel a un impact émotionnel sur les
sages-femmes. Ne pas pouvoir consacrer le temps dont elles estimaient que
les femmes avaient besoin a affecté les sages-femmes. Avec les rapports
faisant état d'une pénurie croissante de sages-femmes, on craint que le manque
de temps ne s'aggrave, conduisant a un plus grand sentiment d'insatisfaction
professionnelle.

Voir.

‘Oh no, no, no, we haven't got time to be doing that’ : challenges encountered
introducing a breast-feeding support intervention on a postnatal ward. 2015.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35010387/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31357116/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28167998/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26924775/
https://www.researchgate.net/publication/303907075_Midwives'_experiences_of_helping_women_struggling_to_breastfeed

Cette petite étude locale suggere que l'environnement et les conditions de
travail dans un service postnatal britannique typique présentent des obstacles
importants a l'introduction d'interventions de soutien a l'allaitement nécessitant
une approche relationnelle des soins.

Voir.

*
°e

Midwives' time and presence : a key factor in facilitating breastfeeding support
for new mothers. 2014.

Le temps et la présence des sages-femmes : un facteur clé pour faciliter le
soutien a l'allaitement des nouvelles meres.
Voir.

+ The role of the midwife in breastfeeding : dichotomies and dissonance. 2014.
La promotion de l'allaitement maternel peut créer une dissonance entre I'offre
d’un choix éclairé et ce que les sages-femmes considérent comme une
coercition. La question du temps peut grandement miner le soutien des sages-
femmes aux meres qui allaitent et les dichotomies entre la pratique fondée sur
des données probantes et les expériences expérientielles/personnelles peuvent
conduire a des soins inappropriés pour les méres qui allaitent.

Voir.

Freins et barriéres a I’allaitement maternel

+ Breast milk and breastfeeding : benefits, barriers, maternal predictors, and
opportunities for innovation. 2022.

L'allaitement maternel a été associé a de meilleurs résultats en matiere de santé
infantile dans des études observationnelles, en particulier dans la population
prématurée vulnérable. L'allaitement maternel est également bénéfique pour la
santé maternelle a court et a long terme, une durée d'allaitement plus longue
étant associée a des taux plus faibles de syndrome métabolique et de tumeurs
malignes. Malgré ces avantages, plus de 60 % des femmes américaines
n'atteignent pas leurs objectifs en matiere d'allaitement. Des recherches
supplémentaires sont nécessaires sur les fondements sociaux et biologiques
des résultats de la lactation.

Voir.

« Examining supports and barriers to breastfeeding through a socio-ecological
lens : a qualitative study. 2021.

Examiner les soutiens et les obstacles a l'allaitement maternel a travers une
lentille socio-écologique : une étude qualitative.
Voir.
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https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0266613815000923
https://www.researchgate.net/publication/273332758_Midwives'_Time_and_Presence_A_Key_Factor_in_Facilitating_Breastfeeding_Support_for_New_Mothers
https://www.researchgate.net/publication/270375158_The_role_of_the_midwife_in_breastfeeding_Dichotomies_and_dissonance
https://www.clinicaltherapeutics.com/article/S0149-2918(21)00458-6/fulltext
https://www.researchgate.net/publication/353182469_Examining_supports_and_barriers_to_breastfeeding_through_a_socio-ecological_lens_a_qualitative_study
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A mixed-methods systematic review on barriers to exclusive breastfeeding.
2020.

L'Organisation mondiale de la santé recommande ['allaitement maternel exclusif
pour chaque nouveau-né pendant les 6 premiers mois de la vie, mais les
femmes rencontrent de nombreux défis pour le poursuivre. Cette revue
systématique vise a identifier les obstacles a l'allaitement exclusif chez les
meres.

Voir.

Information and communication systems to tackle barriers to breastfeeding :
systematic search and review. 2019.

L'objectif de cette revue est de fournir un apergu complet des interventions
numeériques existantes qui soutiennent l'allaitement maternel en étudiant
l'objectif des systemes, la conception technologique, le processus de validation
et les attributs de qualité, a la fois en termes de paramétres cliniques ainsi que
de convivialité et d'expérience utilisateur.

Voir.

Factors associated with breastfeeding initiation and continuation : a meta-
analysis. 2018.

Utiliser une approche quantitative pour évaluer la littérature concernant la
quantité, la qualité et la cohérence des études sur les caractéristiques
maternelles et infantiles en association avec l'initiation et la poursuite de
l'allaitement, et mener une méta-analyse pour produire un résumeé des risques
relatifs (RR) pour des facteurs sélectionnés.

Voir.

Addressing barriers to exclusive breast-feeding in low- and middle-income
countries : a systematic review and programmatic implications. 2017.

Malgré de nombreuses initiatives mondiales sur l'allaitement maternel, les
données tendancielles montrent que les taux d’allaitement exclusif (EBF) ont
stagné au cours des deux dernieres décennies. Le but de la présente revue
systématique est de déterminer les obstacles a l'allaitement maternel exclusif
dans vingt-cinq pays a revenu faible et intermédiaire et d’échanger sur les
implications pour les programmes.

Voir.

Breastfeeding as a public health responsibility : a review of the evidence. 2017.
Bien que l'intention d'allaiter soit élevée dans la culture occidentale, de
nombreuses femmes arrétent d'allaiter avant d'étre prétes. D’un point de vue
physiologique, les taux d’insuffisance primaire en lait ou de contre-indications a
l'allaitement devraient étre faibles. Cependant, de nombreuses femmes se
heurtent a de nombreux obstacles a l'allaitement, dont beaucoup surviennent
au niveau social, culturel et politique et échappent donc au contréle maternel.
Voir.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33000699/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6818436/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022347618311181
https://www.cambridge.org/core/journals/public-health-nutrition/article/addressing-barriers-to-exclusive-breastfeeding-in-low-and-middleincome-countries-a-systematic-review-and-programmatic-implications/53EBA65F5D58D16E3E4D32E0FCFA938B
https://www.researchgate.net/publication/318704367_Breastfeeding_as_a_public_health_responsibility_a_review_of_the_evidence

Mort subite du nourrisson et allaitement
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Community-based approaches to infant safe sleep and breastfeeding promotion
: a qualitative study. 2023.

Aux Etats-Unis, les morts subites inattendues du nourrisson dues a la
suffocation accidentelle et a I'étranglement au lit (ASSB) sont en augmentation,
avec des disparités selon la race ou l'origine ethnique. Bien que l'allaitement
maternel soit un facteur de protection contre la mortalité infantile, des disparités
raciales et ethniques sont présentes dans son adoption, et les motivations a
allaiter sont également souvent associées a des pratiques de sommeil infantiles
non recommandeées qui sont associees a des deces dus au sommeil chez les
nourrissons.

Voir.

Associations between breastfeeding and post-perinatal infant deaths in the U.S.
2023.

L’initiation de [lallaitement maternel a été associée a une réduction de la
mortalité infantile post-périnatale. Bien que la plupart des Etats aient pris des
initiatives pour protéger, promouvoir et soutenir 'allaitement maternel, aucune
analyse de l'association entre I'allaitement maternel et la mortalité infantile n’a
été menée au niveau des Etats et des régions.

Voir.

Population-based survey showing that breastfed babies have a lower frequency
of risk factors for sudden infant death syndrome than nonbreastfed babies.
2022.

L'allaitement maternel fournit la meilleure alimentation pour le nourrisson, et la
proximité avec la mere est cruciale pour un allaitement réussi. Cependant,
partager le lit des parents et dormir sur le ventre présente un risque élevé de
syndrome de mort subite du nourrisson (SMSN). Il existe peu d'informations sur
ces pratiques concernant la population espagnole.

Voir.

Bedsharing may partially explain the reduced risk of sleep-related death in
breastfed infants. 2022.

Des études ont montré que l'allaitement est associé a un risque plus faible de
syndrome de mort subite du nourrisson (SMSN) et de mort subite inattendue du
nourrisson (SUID), et I'association avec le SMSN est probablement causale.
Voir.

Breastfeeding and post-perinatal infant deaths in the United States, a national
prospective cohort analysis. 2022.

12


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9989577/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0749379723002398
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34919408/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9792691/

Voir.

The role of breastfeeding in racial and ethnic disparities in sudden unexpected
infant death : a population-based study of 13 million infants in the United States.
2022.

Voir.

Unexpected death of an infant suffocated in the course of breastfeeding when
the mother fell asleep. 2021.

Voir.

Back to the breast : an historical overview of the perceived connections between
sudden infant death syndrome and breastfeeding. 2020.

Voir.

An integrated analysis of maternal-infant sleep, breastfeeding, and sudden
infant death syndrome research supporting a balanced discourse. 2019.

Voir.

Allaitement au sein et mort subite du nourrisson. 2018.
Voir.

Breastfeeding and dummy use have a protective effect on sudden infant death
syndrome. 2016.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35911656/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35292797/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33691523/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32142401/#:%7E:text=In%20the%20modern%20history%20of,important%20and%20healthful%20way%20to
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31184521/
https://www.em-consulte.com/article/1199358/article/allaitement-au-sein-et-mort-subite-du-nourrisson

Nous avons mené une revue de la littérature sur l'effet de Il'allaitement maternel
et de lutilisation d'une tétine (sucette) sur le syndrome de mort subite du
nourrisson.

Voir.

Breastfeeding and sudden infant death syndrome. 2013.
Voir.

Breastfeeding and reduced risk of sudden infant death syndrome : a meta-
analysis. 2011.

Les avantages de l'allaitement maternel incluent un risque plus faible de
mortalité postnéonatale. Cependant, il n'est pas clair si l'allaitement maternel
réduit spécifiquement le risque de mort subite du nourrisson (SMSN), car les
résultats des études sont contradictoires.

Voir.

Does breastfeeding reduce the risk of sudden infant death syndrome? 2009.
Au cours des 20 dernieres années, les campagnes de prévention visant a
réduire le risque de mort subite du nourrisson ont connu un grand succes. Dans
certains pays, le conseil d'allaiter est inclus dans les messages des campagnes,
mais dans d'autres pays, ce n'est pas le cas.

Voir.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26175065/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23574569/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21669892/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19254976/

Positions féministes et allaitement
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Breastfeeding experiences and women's self-concept : negotiations and
dilemmas in the transition to motherhood. 2023.

L’allaitement est bien plus qu’'un événement biologique. Il s’agit d’une
construction sociale, pleine de significations culturelles et encadrée par des
structures sociales. Etant a la fois un événement naturel et une pratique sociale,
l'allaitement maternel pose des défis aux approches féministes dans le sens ou
il peut étre reconnu comme une pratique d'autonomisation des femmes et/ou
comme un revers dans le processus d'‘émancipation sociale des femmes.

Voir.

At the breast is best?’ A corpus-informed feminist critical discourse analysis of
the marginalisation of expressing human milk in online infant feeding
promotional discourse. 2023.

Voir.

“Breast is best”... until they say so. 2023.
Voir.

Beyond public health and private choice : breastfeeding, embodiment and public
health ethics. 2023.

L'objectif principal de cet article est de souligner I'importance de reconnaitre
l'allaitement maternel en tant que pratique sociale incarneée dans les
interventions liees a l'allaitement maternel et a l'allaitement et d'illustrer
comment cette reconnaissance a des implications pour les débats sur I'éthique
de la santé publique. Des études récentes ont montré que les interventions
d'allaitement et de soutien a la lactation compromettent l'autonomie des
femmes.

Voir.

Bodies get in the way : breastfeeding and gender equality in Swedish
handbooks for new parents. 2021.

Cet article propose une analyse de trois manuels suédois populaires destinés
aux nouveaux parents, rediges par des auteurs de la « classe multimédia
». Dans ces textes, l'allaitement maternel en tant que pratique incarnée et
sexospécifique se heurte a l'idéal suédois d’une parentalité égalitaire entre les
sexes. L’analyse explore les différentes manieres dont les corps genrés, les
droits (parentaux) genrés et I'égalité des genres figurent dans les manuels, en
s’appuyant sur des études féministes sur les corps et l'incarnation, et sur
I'allaitement en particulier.

Voir.
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On the reflections of breastfeeding from the feminist perspective. 2020.
Voir.

14t Breastfeeding and Feminism International Conference : roots and wing :
looking back, looking forward. 2019.
Voir.

Féminismes et allaitement maternel en France, des années 1890 a I'an 2000.
2018.

Voir.

Infant feeding and maternal gquilt : the application of a feminist
phenomenological framework to guide clinician practices in breast feeding
promotion. 2016.

Voir.

Féminisme biologique, allaitement et travail, une nouvelle forme
d’autodétermination des femmes. 2013.
Voir.

Expressing yourself : a feminist analysis of talk around expressing breast milk.
2009.

Voir.

Breastfeeding and feminism : a focus on reproductive health, rights and justice.
2008.
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Césarienne et allaitement

+ The association between cesarean birth and breastfeeding initiation in Odisha,
India : a mother fixed effects analysis. 2024.
Nous analysons les données de I'enquéte annuelle sur la santé de I'Etat
d'Odisha, dans l'est de I'Inde. Ces données longitudinales a I'échelle de la
population sur les naissances entre 2007 et 2011 nous permettent d'estimer
l'association entre l'accouchement par césarienne et les résultats de
l'allaitement en utilisant les effets fixes de la meére.
Voir.

« Effect of delivery method on breastfeeding status in primiparous mothers within
the first 24 hours. 2024.
Cette étude vise a évaluer l'effet du mode d'accouchement sur le statut
d'allaitement des meres primipares pendant les premieres 24 heures.
Voir.

« The effect of early skin-to-skin contact after cesarean section on breastfeeding
duration and development of atopic-allergic diseases. 2024.
L'allaitement maternel pour renforcer le systéme immunitaire suggere la
prévention des allergies comme une option possible. Le lien entre I'allaitement
maternel et le développement de maladies allergiques atopiques est en cours
de discussion. L'objectif principal de ce travail était d'étudier une association
entre le premier contact peau a peau précoce apres une césarienne et le
développement de maladies atopiques au cours de la premiere année de vie.
Voir.

« 670 Peripartum factors associated with breastfeeding after cesarean birth.
2024.
L'accouchement par césarienne a été associé a des taux plus faibles d"nitia*ion
a l'allaitement maternel, mais on ne sait pas quels facteurs cliniques spécifiques
du péripartum sont associés a la probabilité d'allaitement materne! apres une
césarienne. Notre objectif était d'analyser une vaste cohorte coniemporaine
prospective et diversifiée d'accouchements par césarienne aux Etats-Unis et
d'identifier quels facteurs parmi les patientes ayant subi une césarienne sont
associes a des taux plus faibles d'initiation de I'allaitement maternel.
Voir.

« Early initiation of breastfeeding up to six months among mothers after cesarean
section or vaginal birth : a scoping review. 2023.
Le début précoce de lallaitement est important pour assurer la poursuite de
l'allaitement. Cependant, des recherches antérieures rapportent que la

17


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38346026/#:%7E:text=Ordinary%20Least%20Squares%20linear%20probability,compared%20with%20babies%20born%20vaginally.
https://connect.springerpub.com/content/sgrcl/early/2024/01/09/cl-2023-0008
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38269325/#:%7E:text=Regarding%20atopic%2Dallergic%20diseases%2C%20no,diseases%20could%20be%20detected%20either.
https://www.ajog.org/article/S0002-9378(23)01498-9/fulltext

K/
A X4

Voir.

Effect of caesarian section delivery on breastfeeding initiation in Nigeria : logit-
based decomposition and subnational analysis of cross-sectional survey. 2023.

Voir.
Predictors and trends of caesarean section and breastfeeding in the Eastern

Mediterranean region : data from the cross-sectional Cyprus Women’s Health
Research (COHERE) Initiative. 2023.

Voir.

Identification of barriers to exclusive breastfeeding for post sectio caesarea
mothers in Paya Pasir Village, Marelan District. 2023.

Voir.

Association of duration of skin-to-skin contact after cesarean delivery in China:
a superiority, multicentric randomized controlled trial. 2023.

Voir.

Effectiveness of an early skin-to-skin contact program for pregnant women with
cesarean section : a quasi-experimental trial. 2023.
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Un programme « contact peau a peau précoce apres césarienne » a été mis en
ceuvre dans un hépital de soins tertiaires en Tanzanie. Un plan de groupe non
équivalent a été utilise. Un questionnaire a été utilisé pour collecter des
données sur l'allaitement exclusif, lintention d'allaitement, le score de
l'indicateur révisé de I'échelle de satisfaction a la naissance, la douleur
périopératoire avec une échelle visuelle analogique et I'hospitalisation du
nourrisson pour maladies infectieuses et diarrhée 2 a 3 jours aprés
I'accouchement.

Voir.

Impact of postoperative pain on early initiation of breastfeeding and ambulation
after cesarean section : a randomized trial. 2023.

Objectif : comparer l'effet de différents schémas analgésiques sur le délai de
début de l'allaitement et de la marche apres une césarienne.

Voir.

Breastfeeding after a cesarean section : a literature review. 2021.

Selon la littérature publiée, les taux d'allaitement maternel et d'allaitement
exclusif dans le monde sont relativement faibles, en particulier apres une
césarienne. Par conséquent, cette revue vise a resumer les données existantes
sur la césarienne et la performance de l'allaitement dans le monde entier afin
d'interpréter davantage leur relation.

Voir.

Relationship between caesarean section and breastfeeding : evidence from the
2013 Turkey demographic and health survey. 2020.

Le mode d'accouchement influence les pratiques d'allaitement. Les taux élevés
de césarienne et les faibles taux d’allaitement maternel constituent
d’importantes préoccupations de santé publique pour tous les pays en
développement. Cette étude visait a déterminer la relation entre la césarienne
et les pratiques d'allaitement précoce chez les primipares.

Voir.

Effect of cesarean section on initiation of breast feeding : findings from 2016
Ethiopian Demographic and Health Survey. 2020.

Les accouchements par césarienne peuvent affecter le moment du début de
l'allaitement, I'établissement de la production de lait et l'intérét du nourrisson
pour l'allaitement par rapport aux accouchements par voie vaginale. Le but de
cette étude était d'évaluer I'impact de l'accouchement par césarienne sur
l'initiation de I'allaitement.

Voir.

The impact of caesarean section on breastfeeding initiation, duration and
difficulties in the first four months postpartum. 2016.
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Les césariennes d'urgence et planifiées peuvent avoir un effet négatif sur
l'initiation de [l'allaitement, la production de lait et réceptiviteé a l'allaitement
maternel par rapport aux accouchements vaginaux. Notre étude a examiné le
mode d'accouchement et l'initiation de l'allaitement, la durée et les difficultés
signalées par les meres 4 mois apres I'accouchement.

Voir.

Césarienne, allaitement et douleur. 2012.

L’accouchement par césarienne a un impact négatif sur 'allaitement. La douleur
pourrait étre un frein a l'allaitement. La douleur aigué en suite de césarienne est
également responsable de douleurs chroniques et de dépressions. La prise en
charge de la douleur est donc une composante importante de la réhabilitation
apres une césarienne.

Voir.

Breastfeeding after cesarean delivery : a systematic review and meta-analysis
of world literature. 2012.

L'objectif est de mener une revue systématique et une méta-analyse d'études
observationnelles pour déterminer si 'accouchement par césarienne (avant le
travail ou pendant le travail) est associé a un taux d'allaitement inférieur par
rapport a l'accouchement vaginal.

Voir.

L’allaitement maternel, un véritable challenge aprés une césarienne. 2011.
Voir.
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Association between breastfeeding cessation among under six-month-old
infants and postpartum depressive symptoms in Nevada. 2024.

Voir.

Postpartum depression and partner support during the period of lactation :
correlation research and its influencing factors. 2024.

Voir.

The impact of maternal common mental disorders on exclusive breastfeeding
in Eastern Ethiopia : a prospective cohort study. 2024.

Voir.

Investigating maternal stress, depression, and breastfeeding : a pregnancy risk
assessment monitoring system (2016-2019) analysis. 2023.

Voir.
Postpartum depression is associated with maternal sociodemographic and

anthropometric characteristics, perinatal outcomes, breastfeeding practices,
and mediterranean diet adherence. 2023.
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des meres, les issues périnatales, les pratiques d'allaitement et l'adhésion au
régime méditerranéen.
Voir.

Increased risk of postpartum depression in women with lactational mastitis: a
cross-sectional study. 2023.

Une incidence élevée de mammite lactationnelle survient principalement au
cours du premier mois d'allaitement. Cela peut provoquer des douleurs
intenses, de la frustration, de la fatigue, du stress et des problemes
d'allaitement. Cependant, peu d’études ont étudié les effets de la mammite
lactationnelle sur la dépression post-partum. Cette étude a examiné
I'association potentielle entre la mammite lactationnelle et la dépression post-
partum.

Voir.

Associations between pressure to breastfeed and depressive, anxiety,
obsessive-compulsive, and eating disorder symptoms among postpartum
women. 2023.

Le but de la présente étude était d'évaluer les associations entre la pression
percue pour allaiter provenant de diverses sources et les symptoémes
dépressifs, anxieux, obsessionnels-compulsifs et de troubles de
lI'alimentation chez les personnes en post-partum.

Voir.

Relationships between postpartum depression, sleep, and infant feeding in the
early postpartum : an exploratory analysis. 2023.

Les objectifs de I'étude étaient de déterminer les relations entre la dépression
post-partum et les paramétres du sommeil maternel et infantile et d'examiner
l'impact de la méthode d'alimentation du nourrisson sur le sommeil du
nourrisson et de la mere et la symptomatologie de la dépression post-partum.
Voir.

The effect of exclusive breastfeeding time on mother-infant attachment and
postpartum depression level. 2023.

Le but de cette étude était d'évaluer la durée de l'allaitement et l'effet de
l'allaitement maternel au niveau de ['attachement mére-enfant et de la
dépression post-partum.

Voir.

The significance of breastfeeding practices on postpartum depression risk.
2022.

Les résultats de ['étude suggerent que l'allaitement maternel est un
comportement sain et rentable qui peut diminuer le risque de dépression post-
partum chez la femme. Les infirmiéres doivent éduquer et promouvoir les
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bienfaits de l'allaitement maternel sur la santé mentale de la mére, en plus des
bienfaits pour la santé du nourrisson.
Voir.

Association between breastfeeding and postpartum depression : a meta-
analysis. 2022.

Nos résultats montrent une association entre dépression post-partum et
allaitement. Pour confirmer cette conclusion, d’autres études portant sur des
échantillons de grande taille sont nécessaires.

Voir.

Positive effect of breastfeeding on child development, anxiety, and postpartum
depression. 2020.

La dépression post-partum est un trouble psychiatrique qui apparait de la
deuxieme a la sixieme semaine apres la naissance. L’allaitement est considéré
comme un facteur de protection contre les sautes d’humeur post-partum. Cet
article vise a examiner l'effet de l'allaitement maternel sur la dépression et
l'anxiété post-partum, et comment cela affecte le développement de I'enfant.
Voir.

Consequences of maternal postpartum depression : a systematic review of
maternal and infant outcomes. 2019.

Les résultats des études ont été synthétisés en trois catégories : les
conséquences maternelles de la dépression post-partum, y compris la santé
physique, la santé psychologique, les relations et les comportements a risque ;
les conséquences infantiles de la dépression post-partum, y compris
lI'anthropomeétrie, la santé physique, le sommeil et le développement moteur,
cognitif, langagier, émotionnel, social et comportemental ; et les interactions
meére-enfant, y compris les liens, I'allaitement et le réle maternel.

Voir.
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Women’s perceptions of factors needed to encourage a culture of public
breastfeeding : a cross-sectional study in Sweden, Ireland and Australia. 2023.
L’expérience commune qui existe aujourd’hui en matiere d’allaitement public
nécessite un changement vers une normalisation. Des recherches
collaboratives plus poussées sont recommandées pour répondre aux besoins
exprimés par les femmes qui souhaitent allaiter en public.

Voir.

‘Surely a little discretion isn’t too difficult? The discursive construction of
discretion in users’ comments on UK newspaper articles about public
breastfeeding. 2023.

Cet article explore la fagon dont les discours sur la discrétion sont construits
dans les discussions en ligne sur l'allaitement en public.

Voir.

Australian, Irish, and Swedish women's comfort levels when breastfeeding in
public. 2023.

Cette étude offre des informations importantes sur les expériences et les
niveaux de confort des femmes qui allaitent en public. Les limites incluent la
nature anonyme des enquétes, empéchant ainsi le suivi, et les variations dans
la terminologie utilisée pour décrire les emplacements dans les trois contextes.
Voir.

The influence of bystander presence on evaluations of public breastfeeding
among adults in the United States. 2023.

La présence de spectateurs peut avoir plus de conséquences que
l'emplacement physique pour fagonner les réactions a l'allaitement en
public. Ces résultats peuvent étre appliqués pour améliorer le soutien a
I'allaitement public, ce qui pourrait contribuer a des taux d’allaitement plus
élevés et aux bénéfices associés pour la santé publique.

Voir.

Stigmatization and confrontation of breastfeeding in public. 2023.

Malgré les bienfaits incontestables de l'allaitement maternel sur la santé des
nourrissons et des meéres, la stigmatisation et les défis associés a I'allaitement
en public persistent, méme dans les pays développés comme le Royaume-
Uni. Cet article se penche sur les barrieres sociétales persistantes qui
dissuadent les meres d'allaiter ouvertement leurs nourrissons et sur l'impact qui
en résulte sur la santé maternelle et infantile.
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Voir.

The theoretical concept of "Breastfeeding space" portrayed in the World
Breastfeeding Week campaigns®. 2023.

Voir.

The practice of breastfeeding in public and its associated factors among
egyptian mothers. 2023.

Voir.
What makes a city 'breastfeeding-friendly'? A scoping review of indicators of a
breastfeeding-friendly city. 2023.

Voir.

Views and experience of breastfeeding in public : a qualitative systematic
review. 2022.

Voir.

Breastfeeding during travel : barriers and informational support for mothers
traveling with or without infants. 2022.

Voir.

Factors affecting attitude towards breastfeeding in public : a cross-sectional
web-based study on Polish women. 2022.
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L'allaitement maternel est considéré comme bénéfique a la fois a la mere et a
l'enfant. Bien que le pourcentage de meres polonaises qui commencent a
allaiter apres I'accouchement soit relativement éleve, la plupart d'entre elles
terminent aprés 8 & 12 semaines. De nombreux facteurs entrent en jeu dans la
décision d’arréter, notamment une attitude sociale défavorable a I'égard de
I'allaitement en public.

Voir.

Perception and practice of breastfeeding in public in Poland. 2022.

Le but de I'étude est de connaitre les opinions et les expériences des femmes
polonaises concernant l'allaitement en public.

Voir.

The availability and effectiveness of lactation rooms usage in shopping centers
(case study in metropolitan Jakarta). 2021.

La disponibilite et l'efficacite de l'utilisation des salles de lactation dans les
centres commerciaux (étude de cas dans la région métropolitaine de Jakarta).
Voir.

An evaluation of on-campus lactation spaces for student-parents. 2021.

Le but de cette étude était d'évaluer la disponibilité, I'accessibilité, I'acceptabilité
et la qualité des espaces de lactation existants sur le campus.

Voir.

Breastfeeding in public and the impact of mass media on breastfeeding : an
expanded literature review. 2021.

Cette revue de la littérature évalue les attitudes a I'égard de I'allaitement
maternel en public et la maniere dont les différents formats médiatiques peuvent
avoir un impact sur les perceptions de l'allaitement maternel et potentiellement
sSur sa mise en ceuvre.

Voir.

Breasts and the city : an urban ethnography of infant feeding in public spaces
within Cardiff, United Kingdom. 2021.

A I'échelle internationale, les femmes signalent des difficultés a allaiter dans les
espaces publics. Cette étude visait a étudier les aspects socio-spatiaux des
espaces publics dans une ville britannique, Cardiff, afin de suggérer d'éventuels
obstacles et facilitateurs a I'allaitement dans les espaces publics.

Voir.

Helpful and challenging aspects of breastfeeding in public for women living in
Australia, Ireland and Sweden : a cross-sectional study. 2020.

L'allaitement en public continue de susciter des controverses, les preuves
qualitatives confirmant que les femmes sont confrontées a de nombreux défis.
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Il est donc important de comprendre non seulement les défis, mais également
ce que les femmes considérent comme utile d’allaiter en public.
Voir.

Perceptions of mothers and community members regarding breastfeeding in
public spaces in Alexandra, Gauteng Province, South Africa. 2020.

Les meres rencontrent des obstacles importants pour allaiter dans les espaces
publics, ce qui pourrait avoir un impact négatif sur la recommandation de
I'Organisation mondiale de la santé en faveur de l'allaitement exclusif. Le fait de
ne pas soutenir et accepter l'allaitement dans les espaces publics pourrait
conduire a une alimentation mixte, voire a 'abandon de I'allaitement.

Voir.

Young adults’ perceptions of breastfeeding in public : a focus-group study.
2020.

Objectif : Elucider les perceptions des jeunes adultes chinois 4gés de 18 a 25
ans concernant l'adoption de l'allaitement maternel en public dans la région
administrative spéciale de Hong Kong (Hong Kong), Chine.

Voir.

It's okay to breastfeed in public but... 2019.

Le but de cet article est de présenter les résultats d'une étude australienne qui
a exploré les perceptions et les croyances des femmes enceintes pour la
premiere fois, de leur famille et de leurs réseaux sociaux a l'égard de
l'allaitement en public.

Voir.

Reconfiguring the breastfeeding body in urban public spaces. 2019.

Le corps qui allaite est soumis a des formes manifestes et subversives de
régulation et de contréle dans la société contemporaine, ou il est sexualisé et
naturalisé, rendu a la fois visible et invisible, vénéré et considéré comme
perturbateur. Malgré une politique de santé qui reconnait les bienfaits de
l'allaitement maternel pour la mere et I'enfant, les taux de durée de I'allaitement
au Canada demeurent relativement faibles.

Voir.

Place of sanctuary : an appreciative inquiry approach to discovering how
communities support breastfeeding and parenting. 2019.

L'allaitement maternel et la parentalité sont ancrés dans les lieux ou vivent les
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Il'y a régulierement des tollés a propos d'une mere a qui on demande de se
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