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Cette recherche documentaire, réalisée a la demande de la Direction générale de
I'offre de soins (bureau RH2), porte sur les besoins en psychomotricité a I’horizon
2050. Elle a pour objectif de recenser les publications parues au cours des cinq
dernieéres années, en France et a I'étranger, qu'il s’agisse d’ouvrages, de rapports, de
recommandations ou d’articles scientifiques.

Certaines références s’intéressent spécifiquement a 'augmentation prévue, d’ici 2050,
de troubles liés a la démence, la maladie d’Alzheimer, I'autisme, etc... (pris en charge
par les psychomotriciens).

Par ailleurs, les publications pour certains pays concernent les ergothérapeutes, le
champ d’action du psychomotricien étant couvert par I'ergothérapie.

Le Bureau de la politique documentaire est en mesure de fournir le texte intégral de
certains articles identifiés dans le cadre de cette recherche.

Publications en France

s DREES. Projection de personnes agées dépendantes par lieu de vie : le modéle
LIVIA (DREES-INSEE). 2025.

Voir.

s INSEE. Les projections de population, de population active et de ménages.
2025.

Voir.

s DREES. Les besoins en personnel accompagnant des personnes agees en
perte d’autonomie (voir psychomotriciens). 2024.
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https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/definitions-ressources-et-methodes/projection-de-personnes-agees-dependantes-par-lieu-de-vie-le
https://www.insee.fr/fr/information/6536990

Les résultats de I'étude pourront étre utilisés pour construire des projections a
moyen terme de besoins de personnel (en ETP), en fonction des projections du
nombre de personnes &gées en perte d’autonomie, de leur répartition entre
domicile et établissement et de la composition par GIR de la population des
résidents des deux lieux de vie. Le modéle LIVIA (Lieux de vie et autonomie)
de la DREES permet de réaliser des projections du nombre de personnes dgéees
de plus de 60 ans jusqu’en 2050, en donnant les répartitions par sexe, tranche
d’age, niveau de perte d’autonomie (approché par le GIR) et lieu de vie
(domicile, établissement ou habitat intermédiaire).

Voir.

« IGAS. Evaluation des dispositifs spécialisés de prise en charge des personnes
atteintes de maladies neurodégénératives (voir psychomotriciens). 2023.

La maladie d’Alzheimer et les troubles cognitifs, psychologiques et du
comportement qui y sont associés représentent un enjeu de santé publique
majeur (1,2 million de personnes concernées). Des dispositifs spécialisés et
originaux de prise en charge se sont développés peu a peu : pbles d’activité et
de soins adaptés (PASA), unités d’hébergement renforcé (UHR), unités
cognitivo-comportementales (UCC), unités de vie Alzheimer (UVA) en
établissements ainsi que les équipes spécialisées Alzheimer (ESA) aupres de
personnes résidant a leur domicile (voir statistiques 2050).

Voir.

Publications a I’étranger

Allemagne

+ Deutsche Alzheimer. Deutsche Alzheimer Gesellschaft stellt neue Zahlen zur
Demenz vor : In den kommenden Jahren immer mehr Menschen betroffen.
2024.

Selon les derniers calculs, environ 1,84 million de personnes en Allemagne
vivent actuellement avec la démence. La plupart d’entre elles sont touchées par
la maladie d’Alzheimer. Au cours de I'année 2023, entre 364 000 et 445 000
personnes seront nouvellement diagnostiquées avec une démence.


https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/publications-communique-de-presse/les-dossiers-de-la-drees/241003_DD_besoins-personnel-accompagnant
https://igas.gouv.fr/Evaluation-des-dispositifs-specialises-de-prise-en-charge-des-personnes

Heureusement, l'espérance de vie en Allemagne continue d’augmenter.
Cependant, en raison de ces changements démographiques, il y a aussi
beaucoup plus de nouveaux cas que de déces parmi les personnes déja
atteintes de démence. Pour cette raison, le nombre de personnes souffrant de
démence continuera d’augmenter dans les décennies a venir. Selon I'évolution
de la structure d’age de la population dans son ensemble, le nombre de
personnes atteintes de démence de plus de 65 ans passera de 2,3 a 2,7 millions
d’ici 2050.

Voir.

Australie

« Occupational Therapy Australia. Workforce development project summary
report (2024).
Occupational Therapy Australia (OTA) représente la profession d’ergothérapie
en Australie et joue un réle important dans le soutien et la représentation de la
main-d’ceuvre. En 2023, 'OTA a commandé un important projet de
développement de la main-d’ceuvre visant a élaborer un plan en partenariat
avec la profession d’ergothérapeute. Ce rapport fournit un résumé des
principales conclusions, des détails de I'analyse des données et des priorités
clés fournies a I'OTA. Le plan de développement de la main-d’ceuvre de 'OTA
identifie des actions claires pour soutenir le personnel en ergothérapie au cours
des 3 a 5 prochaines années.
Voir.

Canada

« Société Alzheimer. Les chiffres sur les troubles neurocognitifs au Canada.
2025.
Les scientifiques prédisent que le Canada comptera pres d’un million de
personnes vivant avec des troubles neurocognitifs d’ici 2030, et plus de 1,7
million d’ici 2050. En agissant ensemble, nous pouvons changer ce futur.
Voir.

Royaume-Uni
+ Royal College of Occupational Therapists. Occupational therapy workforce

strategy action plan.
Voir.


https://www.deutsche-alzheimer.de/artikel/deutsche-alzheimer-gesellschaft-stellt-neue-zahlen-zur-demenz-vor-in-den-kommenden-jahren-immer-mehr-menschen-betroffen#:%7E:text=Je%20nachdem%2C%20wie%20sich%20die,bis%202%2C7%20Millionen%20erh%C3%B6hen.
https://www.otaus.com.au/resources/workforce-development-project-summary-report-2024
https://alzheimer.ca/fr/au-sujet-des-troubles-neurocognitifs/que-sont-les-troubles-neurocognitifs/chiffres#:%7E:text=En%202050%2C%20ce%20pourcentage%20pourrait,entre%2045%20et%2065%20ans.
https://www.rcot.co.uk/support-the-profession/workforce-strategy/2024-2027#:%7E:text=Reform%20the%20NHS%20to%20give,apprenticeship%20route%20by%202031%2F32

Plusieurs pays

« Statista. Estimated number of people with dementia worldwide in 2018, 2030,
and 2050. 2025.
Voir.

«» OMS. Le probleme de la démence n’est pas résolu. 2021.

D’apres le Rapport mondial de situation sur l'action de santé publique contre la
démence, publié aujourd’hui par I'Organisation mondiale de la Santé, seuls un
quart des pays du globe disposent d’une politique, d’une stratégie ou d’un plan
national pour soutenir les personnes atteintes de démence et leurs familles. La
moitié de ces pays se situent dans la Région européenne de 'OMS. Pourtant,
méme en Europe, de nombreux plans arrivent, ou sont déja arrives, a leur
terme, d'ou la nécessité d’un engagement renouvelé de la part des
gouvernements. Dans le méme temps, le nombre de personnes atteintes de
démence s’accroit, comme l'indique le Rapport : d’apres 'OMS, ce probleme
touche plus de 55 millions de personnes (8,1 % de femmes et 5,4 % d’hommes
ageés de plus de 65 ans). Selon les estimations, ce nombre devrait atteindre les
78 millions en 2030 et 139 millions en 2050.

Voir.

Articles scientifiques

+ Global burden, inequalities, and predictions of autism spectrum disorders
among children and adolescents aged 0-19 years : results from the Global
Burden of Disease 2021 Study. 2025.

Charge mondiale, inégalités et prédictions des troubles du spectre autistique
chez les enfants et adolescents &gés de 0 a 19 ans : résultats de I'étude Global
Burden of Disease 2021.

Voir.

*

*

% Burden of autism spectrum disorder in Japan from 1992 to 2021 and its
prediction until 2050 : results from the GBD study. 2025.

Le trouble du spectre de [lautisme (TSA) est une affection
neurodéveloppementale caractérisée par des déficits persistants dans la
communication sociale et l'interaction, ainsi que des comportements restreints
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https://www.statista.com/statistics/264951/number-of-people-with-dementia-from-2010-to-2050/
https://www.who.int/fr/news/item/02-09-2021-world-failing-to-address-dementia-challenge
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41101466/

*,

*,

et répétitifs. Cette étude visait a analyser les tendances temporelles et a projeter
le fardeau futur du TSA au Japon.
Voir.

2025 Alzheimer's disease facts and figures. 2025.

Cet article décrit 'impact de la maladie d’Alzheimer (MA) sur la santé publique,
incluant la prévalence et l'incidence, la mortalité et la morbidité, I'utilisation et
les colts des soins, ainsi que les répercussions de la MA pour les aidants
familiaux, la main-d’ceuvre atteinte de démence et la société. Le rapport spécial
aborde les attitudes des Ameéricains concernant le diagnostic précoce et le
traitement de la MA. On estime que 7,2 millions d’Américains agés de 65 ans
et plus vivent aujourd’hui atteints de démence d’Alzheimer. Ce nombre pourrait
atteindre 13,8 millions d’ici 2060, a moins de percées médicales visant a
prévenir ou guérir la maladie d’Alzheimer.

Voir.

Occupational therapists' career planning, development, and progress : an
Australian mental health perspective. 2025.

L’ergothérapie en santé mentale constitue une main-d’ceuvre en expansion en
raison de la demande croissante de services dans de nombreux pays, y compris
en Australie. En raison de la nature du poste, les thérapeutes peuvent
rencontrer des défis uniques qui impactent la rétention et le bien-étre, affectant
ainsi la progression de carriere. Il est donc important de comprendre la
planification et le développement de carriere des ergothérapeutes en santé
mentale afin de s’assurer que leurs besoins professionnels sont pris en compte,
ce qui bénéficierait également a la pérennité des services.

Voir.

Trend analysis and future predictions of global burden of alzheimer's disease
and other dementias : a study based on the global burden of disease database
from 1990 to 2021. 2025.

A mesure que la question mondiale du vieillissement s’aggrave, la démence,
en particulier la maladie d’Alzheimer, est devenue un défi majeur pour la santé
publique de tous. Cette étude utilise la base de données Global Burden of
Disease pour analyser les tendances de ['épidémiologie de la maladie
d’Alzheimer et d’autres démences de 1990 a 2021 et pour prédire les charges
futures jusqu’en 2040.

Voir.

Burden and inequality of autism spectrum disorders in global, East asian, and
Southeast Asian regions, 1990-2021 : result from the global burden of disease
study 2021. 2025.

Nous avons stratifié 'analyse par région, pays, dge et sexe ; avons utilisé
I'Indice sociodémographique (IDS) comme pivot pour examiner la relation entre
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40698055/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12040760/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40213080/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40597083/

le fardeau de l'autisme et I'IDS via I'analyse des frontieres et 'analyse des
inégalités en santé ; et enfin, projeté les tendances mondiales spécifiques au
sexe du fardeau de l'autisme de 2022 a 2050.

Voir.

Global burden of dementia death from 1990 to 2019, with projections to 2050 :
an analysis of 2019 Global Burden of Disease Study. 2024.

La démence est un défi sanitaire mondial croissant. Quantifier la charge actuelle
et prédire les futures augmentations des déces liés a la démence sont
nécessaires pour améliorer les décisions politiques efficaces et la planification
du systeme de santé.

Voir.

Estimation of the global prevalence of dementia in 2019 and forecasted
prevalence in 2050 : an analysis for the Global Burden of Disease Study 2019.
2022.

Compte tenu des tendances projetées de vieillissement et de croissance
démographique, le nombre de personnes atteintes de démence devrait
augmenter. De plus, des preuves solides ont émergé soutenant I'importance
des facteurs de risque potentiellement modifiables pour la démence.
Caractériser la répatrtition et 'ampleur de la croissance anticipée est crucial pour
la planification de la santé publique et la priorisation des ressources. Cette
étude visait a améliorer les prévisions précédentes de la prévalence de la
démence en produisant des estimations au niveau des pays et en intégrant des
informations sur certains facteurs de risque.

Voir.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40819035/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39044512/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34998485/

